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Genul F | Data nasterii 02/01/1982 | Nationalitatea Romana

Mai 2016 - prezent | Psiholog

Universitatea din Craiova, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera
Invatamant superior

Decembrie 2015 — Martie 2016 | Profesor consilier scolar

pentrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationala (C.J.R.A.E.), Mehedinti
Invatamant preuniversitar

August — Octombrie 2015 | Formator curs Ingriire Copii in cadrul Contractului de Finantare cu Numarul

19021/22.09.2014 POSDRU/169/6.2/S/146756 cu titlul Istruire pentru furnizarea de
servicii moderne
S.C. EURO BEST TEAM S.R.L.

2006 - 2014 | Profesor consilier scolar

Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationala (C.J.R.A.E.), Mehedinti

Invatamant preuniversitar

lulie — Decembrie 2013 | Psiholog

Asociatia PRO-MEHEDINTI

EDUCATIE S| FORMARE

26 Septembrie 2014

26 Martie 2014

2012 -2013

Octombrie 2012

4 Mai — 30 Mai 2012

18 Aprilie — 10 Mai 2012

4 Mai 2012

2009 - 2011

Atestat de Psihologie cu Drept de Libera Practica n specialitatea Psihoterapie
adleriana

Colegiul Psihologilor din Romania

Certificat de Competente Profesionale pentru calificarea Administrator de retea de
calculatoare

Centrul de Pregatire in Informatica S.A.

Diploma de absolvire a etapei | de formare in terapii cognitive si comportamentale
Asociatia Romana de Terapie Comportamentata si Cognitiva

Atestat de formare continua a personalului didactic - Educatia pentru viata de familie —
Faza | — Consilieri scolari

Fundatia Tineri pentru Tineri

Certificat de absolvire a programului de initiere/ perfectionare Consilier orientare privind
cariera

Asociatia Romana de Consiliere si Sprijin

Certificat de absolvire a programului de initiere/ perfectionare Formator

Asociatia Roméana de Consiliere si Sprijin

Atestat de Psihologie cu Drept de Libera Practica in specialitatea Psihologie Clinica,
treapta Practicant in supervizarea

Colegiul Psihologilor din Romania

Diploma de master, specializarea: Evaluarea, formarea si consilierea psihologica a
personalului

Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” Arad
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lulie — Noiembrie 2010  Atestat de Formare Continua a Personalului Didactic din cadrul programului de formare
continua Consiliere si Orientare
Directia Generala Management, Resurse Umane si Retea Sociala
Directia de Formare Continua a Personalului din Tnvatamantul Preuniversitar
August 2010  Certificat de acordare a definitivatului in invatamant
Universitatea din Bucuresti
16 Aprilie 2010  Atestat de Psihologie cu Drept de Libera Practica in specialitatea Psihologie
educationalad, consiliere scolara si vocationala, treapta Practicant Autonom
Colegiul Psihologilor din Romania
3—11 Decembrie 2007 Adeverinta de absolvire a cursului de formare continua Managementul proiectului
Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti
Casa Corpului Didactic
2002-2007 Licentiat in psihologie
Facultatea de Stiinte, Universitatea ,Lucian Blaga”, Sibiu, Romania
1997 -2001 Diploma bacalaureat
Colegiul National Traian, Drobeta Turnu Severin, Mehedinti, Romania

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna Romaéana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
” Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
Engleza B2 B2 B2 A2 B2
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat
Competente de comunicare Inteligentd emotionald, adaptarea mesajului la nivelul cultural al interlocutorului,

comunicare clara

Competente Lucrul in echipa, capacitate de anticipare a rezultatelor, empatie, capacitate de
organizationale/manageriale ~ organizare.

Competente dobandite la locul Strategie, capacitate de evaluare si autoevaluare, creativitate, capacitate de adaptare

de munca
Competente digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

Experimentat Experimentat Experimentat Experimentat Experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Ultilizator independent - Utilizator experimentat
ECDL complet

Permis de conducere  Nu

ANEXE u
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ANEXA

CURRICULUM VITAE
Articole
Nr. . . R
cCrt. Autori Titlu Journal Anul publicarii
Claudiu Nicolicescu, Consilierea carierei, o etapa
1 Stefan Radu, Victor importantda a  facilitarii | Cercetari si practicd 1n 2013
" Nicoara, Constanta tranzitiei  studentilor pe | didactica moderna
Mihaela Nicolicescu | piata muncii
Nicolicescu Constanta Gestionarea  stresului  n
2. Mihaela, Popovici Stresul examenelor institutiile de ordine publica 2011
Catauta Milena si siguranté nationald
Anton Laura Gratiela, - . . <
3. .. ’ Optimizarea relatiei | Personalitatea umana 1in
Nicolicescu Constanta| . . . o . 2010
. *“| parinte-copil-scoala contextul social actual
Mihaela §
Anton Laura Graticla, Dezvoltarea inteligentei
4. |Nicolicescu . 7| Arcade culturale 2010
Constanta Mihaela emotionale
Apartenenta la societati stiintifice si profesionale:
2010 — Colegiul Psihologilor din Romania (COPSI)
Participare la cursuri, workshop-uri, simpozioane:
Nr. . . .
Crt. Denumire Organizator Perioada
Problematica cuplului si a familiei in| Asociatia pentru Psihologie si
societatea modernda - evaluare si| Psihoterapie Adleriana din Romaénia 13-14 Iulie
1. |interventie psihoterapeutica cu tema | Colegiul Psihologilor din Romania 2020
Analiza si interpretarea adleriand a
viselor
Consilierea in carierd — evolutia elevilor | Centrul Judetean de Resurse si Asistenta 15-16
2. |de la liceu catre universitate si/ sau catre | Educationala Mehedinti Aprilie
piata muncii, editia a II-a 2019
AL PATRULEA CONGRES Asociatia pentru Psihologie si 05-07
3. | ADLERIAN. Psihoterapie Adleriand din Roméania Octombrie
Spirit comunitar si criza postmoderna Colegiul Psihologilor din Roménia 2018
Evaluare si interventie clinica in relatia| Asociatia pentru Psihologie si 15 1uni
. . .o - a - unie
4. |decuplu Psihoterapie Adleriand din Roméania 2018
Colegiul Psihologilor din Roménia
Problematica cuplului si a familiei in| Asociatia pentru Psihologie si
societatea modernda - evaluare si| Psihoterapie Adleriand din Romania
5. |interventie psihoterapeutica cu tema | Colegiul Psihologilor din Romania 12 Martie 2016
Dezvoltare personald — metode, tehnici
si instrumente adleriene
Problematica cuplului si a familiei in| Asociatia pentru Psihologie si
societatea modernda - evaluare si| Psihoterapie Adleriana din Romania Mai 2015
6. |interventie psihoterapeutica cu tema | Colegiul Psihologilor din Romania
Elemente de psihopatologie — tipologie,
evaluare si interventie adleriana
Mediul sandtos de munca — beneficiu Insp e(_:touratl.ll .Terltorlal al - Polifiei de 28 — 29 mai
7. pentru om §i organizatie Frontierd Timisoara 2015
’ ’ Colegiul Psihologilor din Roménia
Efectele stiulurilor manageriale asupra InsPe.Ctof atl.ﬂ . Teritorial ~al  Politiel - de .
8. sanatatii lucritorilor Frontl_era Tl_mlsoafa _ o 28 mai 2015
’ Colegiul Psihologilor din Roménia




Inspectoratul Teritorial al Politiei de

Comunicarea eficienta — criteriu esential D e 29 — 30 Mai
S entru sanatatea omului si a organizatiei Frontiera Timisoara 2014
P j & ~ | Colegiul Psihologilor din Roméania
10. |Comunicarea in stari de irascibilitate si Inspeptoratgl . Teritorial al Politiei  de .
furie Frontl_era Tl_mlsoafa _ - 29 Mai 2014
Colegiul Psihologilor din Roménia
Tehnici si  metode practice  de |Inspectoratul Teritorial al Politiei de
11. |comunicare eficientd in organizatiile din | Frontierd Timisoara 29 Mai 2014
domeniul securitdtii nationale Colegiul Psihologilor din Roménia
Interferente Psihopedagogice, cu tema . . «
12./CIRAE.- consilicre si sprijin pentru| Ccntrul Judetean de Resurse si de Asistentd | 45\ 1i 2914
Lo, ; Educationalda Mehedinti
elevi, pdrinti si profesori
Terapia  disfunctiilor  sexuale 1in Asociatia romana (}e terapie 12-13
13. o < comportamentatd si cognitiva .
nabordarea cognitiv-comportamentala - . . . A Octombrie 2013
Colegiul Psihologilor din Romania
14 Elemente de interventie psihologica in ﬁ)sr?lmsﬂzmem;;rzfzg ni ﬁv(;e terapie 05-06
"|modalitatea cognitiv-comportamentala pe ntatd §1 cogr A Octombrie 2013
Colegiul Psihologilor din Roménia
Managementul modern — intre criterii de Insp e?to,rau.ﬂ . Teritorial al Politiei - de 27 — 28 lunie
15. sihodiagnostic si criterii de performanta Frontiera Timisoara 2013
P £ ’ P " | Colegiul Psihologilor din Romania
Managementul riscurilor psihosociale in
domeniul ordinii si sigurantei publice| Inspectoratul Teritorial al Politiei de .
L o - . D 27 — 28 lunie
16. |prin Sistemul de Avertizare Timpurie, cu| Frontiera Timisoara
. i . - . . A 2013
privire la aparitia comportamentelor| Colegiul Psihologilor din Roménia
dezadaptative
Metode de raspuns la itemi in evaluarea Insp cctor atgl . Teritorial ~al Polifiei ~ de 27 — 28 lunie
17. sihologics Frontiera Timisoara 2013
P £ Colegiul Psihologilor din Romania
Conferinta Internationala de Psihologie
18, de _Ia_t Arad_, cu- tema D|ver§|t§te§ Co[eglu! Psihologilor din R.omama. . 17 - 19 mai 2013
servicilor psihologice — provocari si| Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” Arad
controverse
) - .. | Colegiul Psihologilor din Romania c A
19. |Terapia familiei cu un membru psihotic Universitatea de Vest . Vasile Goldis” Arad 17 - 19 Mai 2017
Profesia, familia si prietenii Tn societatea| Inspectoratul Teritorial al Politiei de
20. |moderna — Corelatii psihologice la nivel| Frontierd Timisoara 10 Mai 2012
individual Colegiul Psihologilor din Roméania
Inspectoratul Teritorial al Politiei de
21.|Dezechilibre in balanta femilie - profesie | Frontiera Timisoara 10 Mai 2012
Colegiul Psihologilor din Romania
Intelegerea adolescentului si metode de Instltu'tulv de Psihologie si Psihoterapie 17 - 18 Martie
22. lucru Adleriana 2012
Colegiul Psihologilor din Roménia
< < . Inspectoratul Teritorial al Politiei de
23. S(t)reiseu\k t;) problema de sandtate pe care o Frontiera Timisoara 7 lunie 2011
pof Colegiul Psihologilor din Romania
Perspective  in ‘hologi St Inspectoratul Teritorial al Politiei de
24. ool pa ‘onale psthologia  sanataf Frontiera Timisoara 7 lunie 2011
pag Colegiul Psihologilor din Roménia
Este un drept! Fa-1 sa fie drept! Educatie
25.|pentru fete si femei din cadrul| Organizatia Salvati Copiii 2 - 8 Mai 2011
Campaniei Globale pentru Educatie
26. C9q51!1ere Integrativa Educationalda —| Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita 2010 - 2011
Aici si Acum
Personalitatea umana in contextul social Inspe(;tOf atgl . Teritorial al Polifiei - de .
27. actual Frontiera Timigoara 3 lunie 2010
Colegiul Psihologilor din Roménia
28 Sprijinirea copiilor cu cerinte educative| Centrul Judetean de Resurse si de 2009 — 2010

speciale, in cadrul S.N.A.C.

Asistentd Educationala Mehedinti




29.

Interferente Psihopedagogice

Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti
Centrul Judetean de Resurse si de
Asistentd Educationala Mehedinti

Noiembrie 2009

Interventii  cognitiv-comportamentale

Asociatia de Psihoterapii Cognitive si

30. |pentru copii, adolescenti, adulti si varsta| Comportamentale din Roménia Octombrie 2009
a treia Colegiul Psihologilor din Romania

o e e 29 oz sl Copi

32. |Educatie pentru Viata de Familie, Faza | | Fundatia Tineri pentru Tineri Noiezrr%b_ri§32008

33.|Consiliere si Orientare glasfaeggigmhisg)ildaarc{[:tdetean Mehedini 30 Mazi(;og lunie
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Articole
Nr. . . Cosoe
Crt. Autori Titlu Journal Anul publicarii
Claudiu Nicolicescu, Consilierea carierei, o etapa
1 Stefan Radu, Victor importantd a  facilitarii | Cercetari si practica in 2013
" Nicoara, Constanta tranzitiei  studentilor pe | didactica moderna
Mihaela Nicolicescu | piata muncii
Nicolicescu Constanta Gestionarea  stresului  Tn
2. Mihaela, Popovici Stresul examenelor institutiile de ordine publica 2011
Catauta Milena si siguranta nationala
IAnton Laura Gratiela, .. .. . ..
3. Nicolicescu Con; tanta Optimizarea relatiei | Personalitatea ~umanda 1in 2010
) *“| parinte-copil-scoala contextul social actual
Mihaela i
Anton Laura Grafiela, Dezvoltarea inteligentei
4. Nicolicescu emotionale £ Arcade culturale 2010
Constanta Mihaela ’
Apartenenta la societati stiintifice si profesionale:
2010 — Colegiul Psihologilor din Roménia (COPSI)
Participare la cursuri, workshop-uri, simpozioane:
Nr. . . .
Crt. Denumire Organizator Perioada
Problematica cuplului si a familiei in
| i ot _eatiare | st Alfed A
: ue p P “Me 1 Colegiul Psihologilor din Romania 2023
Alegerea partenerului de cuplu — iluzie
si realitate.
Problematica cuplului si a familiei in
_ societatea modernd — evaluare si Institutul Alfred Adler 19-20
2. interventie psihoterapeutica cu tema . . . . A - . .
. . < Colegiul Psihologilor din Romania Noiembrie 2022
Intervizare si Dezvoltare personala
pentru psihologi
Curs de instruire CAS™ 1Tn vederea . .
3. licentierii platformei CAS™ Cognitrom 1 Aprilie 2022
Problematica cuplului si a familiei Tn - . . .
. . . | Asociatia  pentru  Psihologie  si .
societatea modernd — evaluare si . . R 2 31 Martie-1
4, ) . . e > | Psihoterapie Adleriana din Roméania -
interventie psihoterapeuticd cu tema : : . . A Aprilie 2022
. - Colegiul Psihologilor din Romania
Sexualitatea in cuplu
Problematica cuplului si a familiei in| Asociatia  pentru  Psihologie  si
societatea modernda - evaluare si| Psihoterapie Adleriand din Romania .
. . . e ’ . ) : . A 13-14 lulie
5. |interventie psihoterapeutici cu tema | Colegiul Psihologilor din Romania 2020
Analiza si interpretarea adleriand a
viselor
Consilierea in cariera — evolutia|Centrul Judetean de Resurse si Asistentd 15-16
6. |elevilor de la liceu catre universitate si/ | Educationald Mehedinti Aprilie
sau catre piata muncii, editia a I1-a 2019
AL PATRULEA CONGRES Asociatia  pentru  Psihologie  si 05-07
7. ADLERIAN. Psihoterapie Adleriana din Roméania Octombrie
Spirit comunitar si criza postmodernd | Colegiul Psihologilor din Roménia 2018
Evaluare si interventie clinica in relatia| Asociatia  pentru  Psihologie si .
’ ; ’ A S - ’ 15 lunie
8. |decuplu Psihoterapie Adleriana din Romania 2018
Colegiul Psihologilor din Romania




Problematica cuplului si a familiei in
societatea modernd - evaluare si

Asociatia  pentru  Psihologie  si
Psihoterapie Adleriana din Roméania

9. |interventie psihoterapeutici cu tema|Colegiul Psihologilor din Roméania 12 artie 2016
Dezvoltare personala — metode, tehnici
si instrumente adleriene
Problematica cuplului si a familiei in| Asociatia  pentru  Psihologie  si
societatea modernd - evaluare si| Psihoterapie Adleriand din Romania Mai 2015
10. |interventie psihoterapeutici cu tema | Colegiul Psihologilor din Romania
Elemente de psihopatologie — tipologie,
evaluare si interventie adleriand
Mediul sanatos de munca — beneficiu Inspef:tovratl.ll . Teritorial ~al  Politiei ~ de 28 — 29 mai
1. entru om si organizatie Frontiera Timisoara 2015
P 31018 ’ Colegiul Psihologilor din Romania
Efectele stiulurilor manageriale asupra Inspectoratul Teritorial al Politiei ~ de
12, |00 . g P Erontiera Timisoara 28 mai 2015
sanatatii lucratorilor - . . . A
’ Colegiul Psihologilor din Romania
Comunicarea eficienta —  criteriu|Inspectoratul Teritorial al Politiei de .
. e o D e 29 — 30 Mai
13. |esential pentru sandtatea omului si a|Frontiera Timisoara
ST ’ - . . . A 2014
organizatiei Colegiul Psihologilor din Roménia
. o e e . | Inspectoratul Teritorial al Politiei de
14. ]Eij(;?elumcarea in stari de irascibilitate si Frontiera Timisoara 29 Mai 2014
Colegiul Psihologilor din Roménia
Tehnici si  metode practice de|Inspectoratul Teritorial al Politiei de
15. |comunicare eficienta in organizatiile | Frontiera Timisoara 29 Mai 2014
din domeniul securitatii nationale Colegiul Psihologilor din Romania
Interferente Psihopedagogice, cu tema . . «
16. |CJRAE.- consiliere §i sprijin pentru| CSMtrul Judetean de Resurse si de Asistentd | 45 p 12 0914
A ’ Educationala Mehedinti
elevi, parinti si profesori
17 Terapia  disfunctiilor sexuale in cAosr?lCl(E)lr%Zment;t;nsqiazg ni tiv(a“ile terapie 12-13
" |nabordarea cognitiv-comportamentala Pe a3l cogr A Octombrie 2013
Colegiul Psihologilor din Romania
Elemente de interventie psihologica in Asociatia romana (}e terapie 05-06
18. . LT . | comportamentata si cognitiva .
modalitatea cognitiv-comportamentala . o . A Octombrie 2013
Colegiul Psihologilor din Romania
Managementul modern — intre criterii| Inspectoratul Teritorial al Politiei de .
e . . L L 27 — 28 lunie
19. |de psihodiagnostic si criterii de| Frontiera Timisoara
~ g ) . . . A 2013
performanta Colegiul Psihologilor din Romania
Managementul riscurilor psihosociale Tn
domeniul ordinii si sigurantei publice| Inspectoratul Teritorial al Politiei de .
s g T . SR 27 — 28 lunie
20. |prin Sistemul de Avertizare Timpurie,| Frontierd Timigoara
- o ) . . . A 2013
cu privire la aparitia comportamentelor| Colegiul Psihologilor din Romania
dezadaptative
Metode de raspuns la itemi in evaluarea InspegtOf atgl . Teritorial ~al Politiei - de 27 — 28 lunie
21. ‘hologici Frontiera Timisoara 2013
PSINOIOEIC Colegiul Psihologilor din Roménia
Conferinta Internationald de Psihologie
29 de _Ia_ Arad_, cu tema DlverSthtea} Co!eglu! Psihologilor din R.omanla' } 17 - 19 mai 2012
servicilor psihologice — provocari si| Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” Arad
controverse
. - .. | Colegiul Psihologilor din Romania . A
23. |Terapia familiei cu un membru psihotic Universitatea de Vest . Vasile Goldis” Arad 17 - 19 Mai 2017
Profesia, familia si prietenii in| Inspectoratul Teritorial al Politiei de
24. |societatea moderna —  Corelatii| Frontiera Timisoara 10 Mai 2012
psihologice la nivel individual Colegiul Psihologilor din Roménia
i . - Inspectoratul Teritorial al Politiei de
25. Dr%zfzgléhbre in  balana  femilie Frontiera Timisoara 10 Mai 2012
P Colegiul Psihologilor din Roménia
Intelegerea adolescentului si metode de Instm%tulv de Psihologic si  Psihoterapie 17 - 18 Martie
26. lueru Adleriana 2012

Colegiul Psihologilor din Roménia




Stresul, o probleméd de sanatate pe care

Inspectoratul Teritorial al Politiei de

27. C0 Frontiera Timisoara 7 lunie 2011
O poti evita Colegiul Psihologilor din Roménia
Perspective in  psihologia  sanatatii Inspectoratul Teritorial al Politiei de _
28. ocupationale Frontiera Timisoara 7 lunie 2011
P Colegiul Psihologilor din Romania
Este un drept! Fa-l sa fie drept!
29. |Educatie pentru fete si femei din cadrul| Organizatia Salvati Copiii 2 -8 Mai 2011
Campaniei Globale pentru Educatie
30, C(')n.sil.iere Integrativa Educationald —| Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita 2010 - 2011
Aici s1 Acum
Personalitatea umana in contextul social Inspectoratul  Teritorial al ~Politiei  de .
31 actual Frontiera Timisoara 3 lunie 2010
Colegiul Psihologilor din Romania
30 Sprijinirea copiilor cu cerinte educative| Centrul Judetean de Resurse si de 2009 — 2010
" |speciale, in cadrul S.N.A.C. Asistentd Educationald Mehedinti
Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti
33. |Interferente Psihopedagogice Centrul Judetean de Resurse si de |Noiembrie 2009
Asistentd Educationala Mehedinti
Interventii  cognitiv-comportamentale| Asociatia de Psihoterapii Cognitive si
34. |pentru copii, adolescenti, adulti si varsta| Comportamentale din Roméania Octombrie 2009
a treia Colegiul Psihologilor din Romania
Carti Deschise, Usi Deschise din cadrul . . Martie - Mai
35. Campaniei Globale pentru Educatie Organizatia Salvati Copiii 2009
36. ‘IEduca‘;le pentru Viata de Familie, Faza Fundatia Tineri pentru Tineri Noiezrib_rii?)zoog
. D Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti 30 Mai — 2 lunig
37. |Consiliere si Orientare Casa Corpului Didactic 2007




